Consignes & infos course du Sprint du POULDU

Etape 3 du WE O’ Bretagne Sud

Circulation ouverte : respectez le Code de la route.

Le parcours traverse des zones résidentielles, parfois privées : respectez les lieux et leurs habitants
afin que nous puissions y revenir.

Des contrbleurs veilleront au respect du reglement du sprint.

Les cartes des circuits Orange long et moyen sont recto verso : soyez vigilants.

Dans leur dernier tiers, tous les parcours traversent un axe plus fréquenté par un passage piéton. La
vitesse y est limitée : respectez les consignes des signaleurs.

Départ a ’horaire imposé pour les circuits Orange et Jaune ; départ au boftier pour le circuit Bleu.
Passez impérativement a la GEC a Uissue de votre parcours, méme en cas d’abandon.

Circuits Distance réel (km) | D+ (m) | Nbre de postes
Orange Long 35 40 26
Orange Moyen 2,8 45 22
Orange Court 23 32 19
Jaune 24 32 22

Vers le Départ
400m

1) Parking Voiture
2) Parking fourgon et CC
3) Accueil

Parking plage des Grands Sables



